
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

aurevoir
Chef   

16 août 1937 – 12 mai 2026 

 



Quelques mots en Hommage au Chef. 
 

Je vais faire court car il y a quelques années j’avais déjà écrit dans  

mon journal « LA PLUME » son portrait de son vivant,  

c’était inévitable, primordiale, pour moi. 

 

 

Le Chef RÉGNIER, mon Chef,  

 

plus que pour quiconque, La Cuisine c’est sa Vie, il a toujours cuisiné dans les 

règles de l’Art et avec le Cœur. 

Un Capitaine des fourneaux à l’ancienne, qui a toujours eu le souci de 

transmettre son savoir culinaire, et quel savoir ! 

Il maîtrisait tous les classiques de la Cuisine Française ! 

Pour tous ceux qui ont été « ses Fidèles Lieutenants » (comme il aimait nous 

appeler) ou qui ont un jour pu cuisiner à ses côtés, ce fût une Chance 

exceptionnelle, un Honneur, un Privilège. 

 

Chef, nous allons continuez comme vous de transmettre, comme vous de 

cuisiner avec des Produits bruts de nos terroirs sans utiliser de produits 

industriels, comme vous nous allons continuer à éplucher, à fileter, à désosser, à 

contiser, à saisir, à mijoter, à rôtir, etc… et à bondir ! 

 

Parce que c’est la meilleure façon de cuisiner, de faire Honneur à notre métier et 

surtout de vous faire Honneur. 

 

Ça va chauffer dans les casseroles encore longtemps, en ne cessant jamais de 

penser à vous. 

À toutes et tous : Attachez bien vos Tablier, c’est reparti ! Chaud Devant ! 

 

Il a rugi, il a bondi. Sa carrière est longue et exceptionnelle, 

mais rien n’aurait été possible sans Thérèse à ses côtés. 

Car elle aura toujours su rugir, bondir et agir à ses côtés sur scène comme en 

coulisses ! 

Nous pouvons tous dire MERCI au Chef mais aussi un grand MERCI à Thérèse. 

 

Aurevoir Chef.  

 

 

 

 

 
Texte écrit le mercredi 13 mai 2026. 


